
Einladung zur Lesung
«Mitten im Leben und dement»
Schicksal Frontotemporale 
Demenz

Die Autorin Margrit Dobler und der 
Schauspieler Matthias Grupp lesen  
aus dem Buch «Mitten im Leben und  
dement». Das Buch lässt Angehörige  
von Menschen zu Wort kommen,  
die an Frontotemporaler Demenz (FTD)  
erkrankt sind.

Dienstag, 8. September 2026
Probebühne Vorstadttheater, 
Gemeindehaus Oekolampad, 
Allschwilerplatz 22, Basel

Türöffnung ab 18.30 Uhr
Beginn um 19.00 Uhr
Ende ca. 20.00 Uhr

Begrüssung durch Flurina Manz,
Leiterin Atrium Beratungsstelle,  
Basler Wirrgarten

Lesung mit Margrit Dobler,  
Buch-Autorin und Gesprächs- 
gruppen-Leiterin,  
und Matthias Grupp, Schauspieler  
und Co-Leiter Vorstadttheater

Fragerunde 
Moderiert von Flurina Manz

Es ist keine Anmeldung nötig. 

Mitten im Leben und dement

Es sind Mütter, nicht einmal 40 Jahre alt; es sind 
Freundinnen und Freunde, die plötzlich in der Öffentlich-
keit ausfällig werden; es sind unbescholtene Männer  
und Frauen, die auf einmal anfangen zu stehlen –  
sie alle leiden unter einer Form von Demenz, die noch  
weitgehend unbekannt ist: die «Frontotemporale  
Demenz» (FTD). 

Dabei werden Nervenzellen im Stirnhirn (Frontallappen) 
und im Schläfenlappen (Temporallappen) beschädigt, 
was zu enthemmtem Verhalten, fehlendem Taktgefühl 
und mangelnder Krankheitseinsicht führt. Rund 10% aller 
von Demenz betroffenen Menschen leiden darunter. 

Für Angehörige ist der Umgang mit dieser Form von 
Demenz sehr schwierig. Das Buch gibt Einblick in die Not 
der Erkrankten und Angehörigen und zeigt auf, was es 
bedeutet, zunehmend die Normen zu verlieren, die unser 
aller Zusammenleben regeln.

Margrit Dobler, 1954, ist Sozialarbeiterin. Der Autorin
ist es ein grosses Anliegen, diese Form der Demenz 
bekannter zu machen, damit die Erkrankten auf mehr 
Verständnis und die Angehörigen auf mehr Unterstützung 
zählen können. Margrit Dobler leitet Angehörigen- 
gruppen in verschiedenen Regionen der Schweiz und 
im Basler Wirrgarten.  
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