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Atrium Jung
Tagesstruktur far jung- und fruhbetroffene Menschen
mit Demenz

Das Atrium Jung ist ein Ort, wo jung- und frihbetroffene Menschen mit einer Demenzerkrankung
selbstbestimmt — mit Unterstitzung - ihren Tag sinnvoll gestalten kénnen.

Dort lernen sie Menschen in einer &hnlichen Lebenssituation kennen. Gemeinsam mit
Gleichbetroffenen fallt es einfacher, mit den Herausforderungen umzugehen.

Im Tagestreff haben wir Zeit zum Reden, kochen und essen wir zusammen und planen gemeinsame
Aktivititen. Dabei lassen wir uns von unseren Ideen und Wiinschen leiten.

In der Wandergruppe erkunden wir in ca. 2-stiindigen Wanderungen gemeinsam zu Fuss die
Region.

Das Atrium Jung ist geeignet flir Menschen

= mit einer Demenzerkrankung im friihen bis mittleren Stadium

= in guter korperlicher Verfassung, ohne kérperlichen Pflegebedarf

= mit Interesse an anderen Menschen und an gemeinsamen Aktivitiaten
= mit der Fahigkeit, sich in eine Gruppe zu integrieren

= im Alter zwischen ca. 50 bis max. 70 Jahren

Dienstag 09:30 bis 17:.00 Uhr Tagestreff
Mittwoch 10:30 bis 17:00 Uhr  Tagestreff
Donnerstag 09:30 bis 17:.00 Uhr Tagestreff
Freitag 10:30 bis 17:00 Uhr Wandergruppe

Karin Bucher, Sozialarbeiterin FH
Regine Wyss, Pflegefachfrau HF

Fir die Teilnehmenden aus Basel-Stadt kosten die Angehote CHF 60.50 inklusive pro Tag,
inkl. Mittagessen.

Teilnehmende aus anderen Kantonen bezahlen je nach Gemeinde zwischen CHF 70.00 und
CHF 80.00 pro Tag.

Atrium Beratungsstelle
Flurina Manz, Sozialarbeiterin FH, Gerontologie MAS
Telefon: 061685 91 99, e-mail: beratungsstelle@wirrgarten.ch
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